
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Céleri BIO

rémoulade
Tartine et rillettes de canard

Carottes BIO

 et mais BIO

râpées vinaigrette

***
Salade verte BIO

vinaigrette

Hoki sauce vierge Fondant au fromage de brebis
Sauté de bœuf VF

sauce paprika persil

Rôti de dinde VF

au jus
Sauce bolognaise aux lentilles

Blé
Haricots verts BIO

persillés

Courgettes BIO

persillées
Polenta BIO

Torti BIO

 et emmental râpé

Fromage blanc BIO

et confiture LOCALE
*** Yaourt aromatisé Coulommiers ***

*** Fruit frais BIO *** Fruit frais BIO Fruit frais

Pain et fromage frais saint môret 

et fruit frais

Gâteau façon pain d'épices petit 

fromage frais sucré et purée de 

fruits

Pain et chocolat fruit frais et lait 

à la fraise

Jus de fruits flibustier et fromage 

blanc aromatisé
Céréales et lait et purée de fruits
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