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REPAS MIDI

SEMAINE 3- Du 15 au 19 avril 2024

Lundi 15 o Mardi 16 Mercredi Jeudi 18 Vendredi 19
&3/ Menu Alternatif 8 AB
Salade verte BIO ="

k30K Tartine de houmous BIO

kKK KKK
et croutons vinaigrette
s PN D
Lgétari ; Sauté de porc VF \,.:'"»/ A .
Couscous végétarien (Iégumes et Quenelles de brochet sauce el ROt de boeuf VF \-ﬂ

Filet de colin meuniére et citron sauce au caramel

- pois chiches) tomate S/P: Sauté de dinde au caramel au jus
Chou fleur BIO 4|3} - Carottes BIO Macaroni BIO \- R
béchamel Semoule BIOG persillées = et emmental ripé AB Courgettes a la provencale
[
[
Edam BIO Tomme blanche Fromage blanc sucré Blche de lait mélange Yaourt nature BIO

et miel local @

Purée de poire et biscuit
moelleux

[
Ile flottante *%0k Fruit frais BIO LOCA - ¥k

Menus proposes sous réserve de disponibilité des produits

=1 / Viande francaise @ plat végétarien [,@]Haute Valeur Environnementale

S — - i . )
Viande charolaise CEufs plein air (CE2: Certification
environnementale MNiveau 2

Local .
AOP et IGP e Produit de la mer durable Q_{% Label Rouge
; ) *
Noa ol Papitle ™ Issu de I'Agriculture o N o
Biologique Préparé en cuisine sodeXo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



